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CURRICULUM VITAE 
University of Texas Health Science Center At San Antonio 

December 12, 2008 

NAME  Charles W. Mathias, Ph.D. 

CURRENT ACADEMIC TITLE 

  Assistant Professor, Department of Psychiatry 

EDUCATION 

August  May  Bachelor of Science in Psychology 
1989  1993  Indiana University; Bloomington, Indiana 

August  August  Master of Science in Applied Biopsychology 
1995 1997 Department of Psychology, University of New Orleans, Louisiana. 

Master’s Thesis:  The Effect of Novelty and Stress on the 
P300 Component of the Visual Evoked Potential in 
Impulsive Aggressors. 
Mentor: Matthew S. Stanford, Ph.D. 
Committee:  Drs. Kevin W. Greve, Richard D. Olson, and  
Matthew S. Stanford. 

August  December  Doctor of Philosophy in Applied Biopsychology 
1997 2000 Department of Psychology, University of New Orleans, Louisiana. 

Doctoral Dissertation: The Barratt Impulsiveness Scale: An 
Examination of Autonomic, Neuropsychological, and 
Laboratory Function. 
Mentor:  Matthew S. Stanford, Ph.D. 
Committee: Drs. Paul J. Frick, Kevin W. Greve, Gerald J. 
LaHoste, Matthew S. Stanford, and Anthony L. Vaccarino. 

POSTDOCTORAL TRAINING 

December  August  Post‐Doctoral Fellowship in Psychopharmacology 
2000  2004  Department of Psychiatry and Behavioral Sciences 

University of Texas Health Science Center at Houston, 
Houston, Texas.  Mentor: Donald M. Dougherty, Ph.D. 
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ACADEMIC APPOINTMENTS 

August  May  Teaching Assistant 
1995  2000  supervised by Richard D. Olson, Ph.D. 

Department of Psychology 
University of New Orleans, LA. 

August  May  Research Intern 
1997  1998  supervised by Sheila Yates, MPH 

Post‐Acute Brain Injury Program; Touro Infirmary; New 
Orleans, LA. 

January  May  Research Intern 
1998  1998  supervised by Kevin W. Greve, Ph.D. 

Jefferson Neurobehavioral Group; Metairie, LA. 

May   December  Research Assistant 
2000  2000  supervised by Matthew S. Stanford, Ph.D. 

Department of Psychology 
University of New Orleans, LA. 

December  November  Post‐Doctoral Research Fellow 
2000  2002  supervised by Donald M. Dougherty, Ph.D. 

Department of Psychiatry and Behavioral Sciences 
University of Texas Health Science Center at Houston, TX. 

November  August  Post‐Doctoral Research Fellow II 
2002  2004  supervised by Donald M. Dougherty, Ph.D. 

Department of Psychiatry and Behavioral Sciences 
University of Texas Health Science Center at Houston, TX. 

September  September  Associate Faculty 
2004  2007  Department of Physiology and Pharmacology 

Wake Forest University School of Medicine, Winston‐Salem, 
NC. 
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September  September  Assistant Professor 
2004  2007  Graduate School of Arts and Sciences 

Wake Forest University, Winston‐Salem, NC. 

January  September  Assistant Professor 
2006  2007  Neuroscience Program 

Wake Forest University School of Medicine, Winston‐Salem, 
NC. 

September  September  Assistant Professor 
2004  2007  Department of Psychiatry and Behavioral Medicine 

Wake Forest University School of Medicine, Winston‐Salem, 
NC. 

September  present  Assistant Professor 
2007  Department of Psychiatry 

The University of Texas Health Science Center at San 
Antonio, San Antonio, TX. 

January  present  Member 
2008  Center for Biomedical Neuroscience 

The University of Texas Health Science Center at San 
Antonio, San Antonio, TX. 

INSTITUTIONAL SERVICE 
2004 ‐ 2007  Research Committee, Department of Psychiatry and Behavioral 

Medicine, Wake Forest University School of Medicine, Winston‐Salem, 
NC. 

2004 ‐ 2007  Grant and Manuscript Review Group, Department of Psychiatry and 
Behavioral Medicine, Wake Forest University School of Medicine, 
Winston‐Salem, NC. 

2005 ‐ 2007  Medical School Admissions ‐ Interviewer, Wake Forest School of 
Medicine, Winston‐Salem, NC 

2005 ‐ 2007  Child/Adolescent Psychiatry Section ‐ Resident Training Committee 
Department of Psychiatry and Behavioral Medicine, Wake Forest 
University School of Medicine, Winston‐Salem, NC. 

2005 ‐ 2007  Oversight Committee for Translational Research on Adolescent Cannabis 
Use.  Hanley Foundation & Department of Psychiatry and Behavioral 
Medicine, Wake Forest University School of Medicine, Winston‐Salem, 
NC. 
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2005 ‐ 2006  Renewal Planning Committee ‐ Translational Center for the 
Neurobehavioral Study of Alcohol, Department of Physiology and 
Pharmacology, Wake Forest University School of Medicine, Winston‐
Salem, NC. 

2006 ‐ 2007  Magnetoencephalography Research Advisory Committee, 
Department of Neurology, Wake Forest School of Medicine, Winston‐
Salem, NC 

2006 ‐ 2007  Research Spotlight ‐ Faculty Coordinator, Department of Psychiatry 
and Behavioral Medicine, Wake Forest University School of Medicine, 
Winston‐Salem, NC. 

2007 ‐ present  Web Administrator, Neurobehavioral Research Laboratory and Clinic.  
www.nrlc‐group.net.  As of 12/12/2008 this site has 3,932 hits. 

PROFESSIONAL MEMBERSHIPS 
1996 – present   Society for Neuroscience 
1996 – present   Society for Psychophysiological Research 
2002 – present   Research Society on Alcoholism 
2003 – present   American Association of Suicidology 
2003 – present   International Society for Research on Impulsivity (Charter Member) 
2005 – 2007  Western North Carolina Chapter of the Society for Neuroscience 
2008 – present  Texas Research Society on Alcoholism 

HONORS AND AWARDS: 
1991 ‐ 1993   Deanʹs Academic Honors 

Indiana University; Bloomington, Indiana. 

1998   Outstanding Graduate Student – Commendation 
University of New Orleans, Louisiana. 

1998   Sigma Xi Research Award ‐ Commendation 
University of New Orleans, Louisiana. 

1999   Andrew S. Wensel Distinguished Graduate Student Award 
University of New Orleans, Louisiana. 

2000   Student Travel Award 
Society for Psychophysiological Research, San Diego, California. 

2003  NIDA ‐ Women and Gender Junior Investigator Travel Award 
National Institute on Drug Abuse and the College of Problems of Drug 
Dependence, Bal Harbour, Florida. 
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2003  NIDA – Mini‐Convention Frontiers in Addiction Research Travel Award 
National Institute on Drug Abuse, New Orleans, Louisiana. 

2005  ISRI ‐ Junior Faculty Travel Award 
International Society for Research on Impulsivity, Washington, D.C. 

PROFESSIONAL INTERESTS 

My primary area of research interest is in the assessment of impulsivity and aggression, 
incorporating behavioral, self‐report, neuropsychological, and physiological domains.  
My primary expertise in terms of research tools are event related potentials (e.g. P300), 
startle‐reflex modification, and autonomic measures.  Current research projects span 
four topical areas: (1) Conduct Disorder and Attention Deficit/Hyperactivity Disorder; 
(2) adolescent suicidal behaviors; (3) adolescent substance abuse (primarily marijuana); 
and (4) adult alcohol administration. 

EDITORIAL CONSULTATION 
2004 ‐ present  ad hoc editorial consultant for Drug and Alcohol Dependence 
2006 ‐ present  ad hoc editorial consultant for Alcoholism: Clinical and Experimental 

Research 
2006 ‐ present  ad hoc editorial consultant for the Journal of Personality Assessment 
2006 ‐ present  ad hoc editorial consultant for Neuroscience and Biobehavioral Reviews 
2007 ‐ present  ad hoc editorial consultant for American Journal of Menʹs Health 
2007 ‐ present  ad hoc editorial consultant for Biological Psychiatry 
2007 ‐ present  ad hoc editorial consultant for Perceptual and Motor Skills 
2007 ‐ present  ad hoc editorial consultant for Psychological Medicine 
2007 ‐ present  ad hoc editorial consultant for Psychological Record 
2007 ‐ present  ad hoc editorial consultant for Psychophysiology 
2007 ‐ present  ad hoc editorial consultant for Psychiatry Research 
2008 ‐ present  ad hoc editorial consultant for Personality and Individual Differences 
2008 ‐ present  ad hoc editorial consultant for Psychology of Addictive Behaviors 
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GRANT FUNDING 

Current Grant Funding: 

1.  Behavioral Models of Impulsivity: Alcohol and 5‐HT Effects  
National Institute on Alcohol Abuse and Alcoholism (R01‐AA‐014988) 
Direct Cost $1,125,000, funding from 04/01/05 to 03/31/10 
Principal Investigator: Donald M. Dougherty, Ph.D. 
Role: Co‐Investigator 

2.  Impulsivity Assessment among At‐Risk Adolescents 
National Institutes of Health ‐ Loan Repayment Program for Clinical Research 
Direct Cost $44,152, funding from 07/01/05 to 06/30/09 
Principal Investigator: Charles W. Mathias, Ph.D. 

3.  Impulsivity and Information Processing in Adolescent Cannabis Abuse  
National Institute on Drug Abuse (R21‐DA‐020993) 
Direct Cost $600,000, funding from 09/25/05 to 08/31/08 
Principal Investigator: Donald M. Dougherty, Ph.D. 
Role: Co‐Investigator 

4.  Impulsivity and Biological Markers for Suicidality and Drug Use in Adolescents 
National Institute of Mental Health (R01‐MH‐077684) 
Direct Cost $2,437,040, funding from 04/01/07 to 03/31/12 
Principal Investigator: Donald M. Dougherty, Ph.D. 
Role: Co‐Investigator 

Completed Grant Funding: 

1.  Aggression and Women: Alcohol and Serotonin Relationship  
National Institute on Alcohol Abuse and Alcoholism (R01‐AA‐012046) 
Direct Cost $750,000, funding from 09/01/99 to 05/31/06. 
Principal Investigator: Donald M. Dougherty, Ph.D.  
Role: Co‐Investigator. 

2.  The Relationship of Impulsivity to Symptoms of Suicidal Behavior  
National Institute of Mental Health (R01‐MH‐065566) 
Direct Costs $525,000, funding from 09/25/02 to 08/31/06. 
Principal Investigator: Donald M. Dougherty, Ph.D.  
Role: Co‐Investigator 

3.  PA‐01‐079 Research Supplements for Underrepresented Minorities to support 
The Relationship of Impulsivity to Symptoms of Suicidal Behavior  
National Institute of Mental Health (R01‐MH‐065566‐S1) 
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Direct Costs $71,400, funding from 09/01/03 to 08/31/04 
Principal Investigator: Donald M. Dougherty, Ph.D.; Student: Camelia Matthews 
Role: Faculty Mentor 

4.  PA‐05‐115 Research Supplement to Promote Diversity in Health Research to 
support Behavioral Models of Impulsivity: Alcohol and 5‐HT Effects  
National Institute on Alcohol Abuse and Alcoholism (R01‐AA‐014988‐S1) 
Direct Cost $90,923, funding from 07/01/05 to 06/30/07 
Principal Investigator: Donald M. Dougherty, Ph.D.; Student: Marla Torrence 
Role: Faculty Mentor 

5.  Multi‐Disciplinary Training in the Biology of Alcoholism  
National Institute on Alcohol Abuse and Alcoholism (T32‐AA‐07565) 
Direct Cost $358,837, funding from 08/15/05 to 07/01/07 
Principal Investigator: David Friedman, Ph.D. 
Role: Faculty Mentor 

6.  Effects of Serotonin on Behavioral Activation and Impulsivity 
Wake Forest University Research Fellowship Program 
Direct Cost $4,000, funding from 06/01/07 to 07/31/07 
Student: Meagan McSwiggan 
Principal Investigators: Charles W. Mathias, Ph.D. & R. Michael Furr, Ph.D. 
Role: Co‐Principal Investigator 

7.  Impulsivity Models: Behavioral Mechanisms  
National Institute of Mental Health (R01‐MH‐063908) 
Direct Cost $875,000, funding from 04/01/02 to 09/30/07 
Principal Investigator: Donald M. Dougherty, Ph.D. 
Role: Co‐Investigator 

8.  Impulsivity and Information Processing in Adolescent Cannabis Abuse  
National Institutes of Health ‐ Loan Repayment Program for Clinical Research 
Direct Cost $25,650, funding from 07/01/06 to 10/01/07 
Principal Investigator: Donald M. Dougherty, Ph.D.; Trainee: Erin E. Shannon, Ph.D. 
Role: Faculty Mentor 
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in adolescents with Conduct Disorder.  Poster presented at the 60th annual meeting 
of the Society for Biological Psychiatry, Atlanta, GA. 

54. Mathias, C. W., Liguori, A., Marsh, D. M., and Dougherty, D. M.  (2005, 
November).  Behavioral impulsivity in adolescents with Conduct Disorder: Effects 
of recent marijuana use.  Poster presented at the 2nd annual meeting of the 
International Society for Research on Impulsivity, Washington, D.C. 

55. Prevette, K. N., Mathias, C. W., Marsh, D. M., and Dougherty, D. M.  (2005, 
November).  Impulsivity in suicidal adolescent inpatients.  Poster presented at the 
2nd annual meeting of the International Society for Research on Impulsivity, 
Washington, D.C. 

56. Ray, M., Addicott, M. A., Mathias, C. W., Marsh, D. M., and Dougherty, D. M.  
(2005, November).  Dose‐response effect of alcohol on response inhibition in adults.  
Poster presented at the 2nd annual meeting of the International Society for Research 
on Impulsivity, Washington, D.C. 

57. Addicott, M. A., Marsh, D. M., Jagar, A. A., Mathias, C. W., Badawy, A. A.‐B, 
Dougherty, D. M.  (2006, October).  Relationship between basal plasma L‐
tryptophan and laboratory measured impulsivity.  Poster presented at the 36th 
annual meeting of the Society for Neuroscience, Atlanta, GA. 

58. Badawy, A. A‐B., Morgan, C. J., Marsh, D. M., Mathias, C. W., and Dougherty, D. 
M.  (2006, July).  The acute tryptophan depletion test: Specificity issues.  Poster 
presented at the annual meeting of the British Association for 
Psychopharmacology, Oxford, United Kingdom. 
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59. Dougherty, D. M., Mathias, C. W., and Marsh, D. M.  (2006, March).  Response 
inhibition deficits among adolescents with Conduct Disorder: Community and 
clinical samples.  Poster presented at the 11th biennial meeting of the Society for 
Research on Adolescence, San Francisco, CA. 

60. Duncan, C. R., Liguori, A., Mathias, C. W., and Dougherty, D. M.  (2006, June).  
Polysubstance use, mental health, and school dropouts in adolescent marijuana 
users.  Poster presented at the 68th annual meeting of The College on Problems of 
Drug Dependence, Scottsdale, AZ. 

61. Kingsley, M. and Mathias, C. W.  (2006, July).  Impulsivity and information 
processing in adolescent cannabis abuse.  Poster presented at the Summer Research 
Opportunities Program, Winston‐Salem, NC.  

62. Marsh, D. M., Mathias, C. W., Morgan, C. J., Bradley, D. M., Badawy, A. A.‐B., and 
Dougherty, D. M.  (2006, June).  Tryptophan depletion followed by acute alcohol 
consumption increases laboratory impulsivity in humans.  Poster presented at the 
29th annual meeting of the Research Society on Alcoholism, Baltimore, MD. 

63. Mathias, C. W., Duncan, C. D., Marsh, D. M., Liguori, A., and Dougherty, D. M.  
(2006, October).  At‐risk youth: marijuana use, impulsivity and information 
processing.  Paper presented at the inaugural meeting of the Carolina Cannabinoid 
Collaborative, Greensboro, NC. 

64. Ray, M. C., Addicott, M. A., Mathias, C. W., Marsh, D. M., and Dougherty, D. M.  
(2006, June).  Alcohol dose‐response, time‐course, and gender effects during a 
laboratory response inhibition paradigm.  Poster to be presented at the 29th annual 
meeting of the Research Society on Alcoholism, Baltimore, MD. 

65. Badawy, A. A‐B., Morgan, C. J., Turner, J. A., Dougherty, D. M., Marsh, D. M., 
Mathias, C. W., Addicott, M. A., and Jagar, A. A.  (2007, July).  Ethnic differences in 
plasma kynurenines before and after acute tryptophan loading.  Poster presented at 
the annual meeting of the British Association for Psychopharmacology, Harrogate, 
United Kingdom. 

66. Gauthier, K. J., Furr, R. M., Mathias, C. W., Dougherty, D. M., and Marsh, D. M.  
(2007, January).  NEO Personality Ratings in Adolescents with Conduct Disorder: 
Comparisons between Those who Display Impulsive versus Premeditated 
Aggression.  Poster presented at the Association for Research in Personality pre‐
conference for the 8th annual meeting of the Society for Personality and Social 
Psychology, Memphis, TN. 

67. Mathias, C. W., Prevette, K. N., Marsh, D. M., and Dougherty, D. M.  (2007, April).  
Temporal processing and repeated suicide attempts.  Poster presented at the 40th 
annual meeting of the American Association of Suicidology, New Orleans, LA. 
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68. Nouvion, S. O., Dawes, M. A., Furr, R. M., Marsh, D. M., Mathias, C. W., and 
Dougherty, D. M.  (2007, May).  Factor analyses supporting empirical distinction of 
behavioral measures of impulsivity.  Poster presented at the 19th annual convention 
of the Association for Psychological Science, Washington, D.C. 

69. Prevette, K. N., Dougherty, D. M., Mathias, C. W., and Marsh, D. M.  (2007, April).  
Impulsivity in teen self‐harm and suicide attempts.  Poster presented at the 40th 
annual meeting of the American Association of Suicidology, New Orleans, LA. 

70. Shannon, E. E., Duncan, C. R., Mathias, C. W., Marsh, D. M., Liguori, A., 
Dougherty, D. M.  (2007, June).  Laboratory measures of impulsivity on adolescent 
marijuana users.  Poster presented at the 69th annual meeting of the College on 
Problems of Drug Dependence, Quebec City, Quebec, Canada. 

71. Shannon, E. E., Marsh, D. M., Mathias, C. W., and Dougherty, D. M.  (2007, July).  
Acute alcohol administration increases laboratory measurements of impulsivity.  
Poster presented at the 30th annual meeting of the Research Society on Alcoholism, 
Chicago, Il. 

72. Marsh‐Richard, D. M., Dougherty, D. M., Mathias, C. W., Dawes, M. A., and 
Nouvion, S. O.  (2008, February).  Gender comparison of breath‐alcohol 
concentrations following bolus and hourly dosing procedures using multiple 
alcohol doses.  Poster presented at the 18th annual meeting of the Texas Research 
Society on Alcoholism, Austin, TX. 

73. Dougherty, D. M., Marsh‐Richard, D. M., Mathias, C. W., Hood, A. J., Addicott, M. 
A., Moeller, F. G., Morgan, C. J., and Badawy, A. A.‐B.  (2008, May).  Comparison of 
50g and 100g L‐Tryptophan depletion and loading formulations for altering 5‐HT 
synthesis: Pharmacokinetics, side effects, and mood States.  Poster presented at the 
63rd annual meeting of the Society for Biological Psychiatry, Washington, D.C. 

74. Dougherty, D. M., Mathias, C. W., Dawes, M. A., Richard, D. M., Furr, R. M., 
Shannon, E. S., and Liguori, A.  (2008, December).  Impulsivity and Information 
Processing in Adolescent Marijuana Users.  Poster presented at the annual meeting 
of the American College of Neuropsychopharmacology, Scottsdale, AZ. 

75. Dougherty, D. M., Nouvion, S. O., Marsh‐Richard, D. M., and Mathias, C. W.  
(2008, February).  Familial history of alcoholism and impulsive performance on 
laboratory behavioral measures.  Poster presented at the 18th annual meeting of the 
Texas Research Society on Alcoholism, Austin, TX. 

76. Dougherty, D. M., Nouvion, S. O., Marsh‐Richard, D. M., and Mathias, C. W.  
(2008, June).  Familial history of alcoholism and impulsive performance on 
laboratory behavioral measures.  Poster presented at the 31st annual meeting of the 
Research Society on Alcoholism, Washington, D.C. 
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77. Cates, S. Mathias, C. W., Farris, S., Richard, D. M., Dawes, M. A., and Dougherty, 
D. M.  (2009, April).  Training ʺexpertsʺ in consensus ratings of the Stressful Life 
Events Schedule.  Poster presented at the 55th annual meeting of the Southwestern 
Psychological Association, San Antonio, TX. 

78. Cates, S. Mathias, C. W., Farris, S., Richard, D. M., Dawes, M. A., and Dougherty, 
D. M.  (2009, June).  Ratings of stressful life events: Acquisition of accurate 
consensus.  Poster presented at the biennial meeting of the International Society for 
Research on Child and Adolescent Psychopathology, Seattle, WA. 

79. Farris, S., Mathias, C. W., Cates, S., Dawes, M. A., Richard, D. M., and Dougherty, 
D. M.  (2009, April).  Lifetime history of stressful life events in an adolescent 
inpatient psychiatric sample.  Poster presented at the 55th annual meeting of the 
Southwestern Psychological Association, San Antonio, TX. 

80. Farris, S., Mathias, C. W., Cates, S., Dawes, M. A., Richard, D. M., and Dougherty, 
D. M.  (2009, June).  Self‐reported histories of stressful life events among adolescent 
psychiatric inpatients.  Poster presented at the biennial meeting of the International 
Society for Research on Child and Adolescent Psychopathology, Seattle, WA. 

81. John, S., Richard, D. M., Mathias, C. W., Dawes, M. A., and Dougherty, D. M.  
(2009, April).  Predictive Factors of Cigarette and Alcohol Use in Adults Aged 21‐
45.  Poster presented at the 55th annual meeting of the Southwestern Psychological 
Association, San Antonio, TX. 

82. Kilpatrick, A. C., Dawes, M. A., Mathias, C. W., Richard, D. M., and Dougherty, D. 
M.  (2009, April).  Multiple methods to assess abstinence outcomes in marijuana‐
using adolescents.  Poster presented at the 55th annual meeting of the Southwestern 
Psychological Association, San Antonio, TX. 

83. Mathias, C. W., Dawes, M. A., Richard, D. M., and Dougherty, D. M.  (2009, June).  
Behavioral impulsivity and psychopathology among adolescents following 
inpatient psychiatric treatment.  Poster presented at the biennial meeting of the 
International Society for Research on Child and Adolescent Psychopathology, 
Seattle, WA. 

84. Surber, A., Richard, D. M., Mathias, C. W., Dawes, M. A., and Dougherty, D. M.  
(2009, April).  Beliefs and Expectations about Alcohol are related to Level of 
Education.  Poster presented at the 55th annual meeting of the Southwestern 
Psychological Association, San Antonio, TX. 

Symposia at Scientific Meetings: 

1. Mathias, C. W.  (2000, March).  Graduate Research: Long‐term implications for the 
graduate studentʹs professional development.  In E. D. Sherwin (Chair), 
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Undergraduate and Graduate Research:  Reasons to Promote Interest and Activity.  
Symposium conducted at the 46th annual meeting of the Southeastern Psychological 
Association, New Orleans, LA. 

2. Dougherty, D. M., Mathias, C. W., and Marsh, D. M.  (2004, November).  
Impulsivity and aggression in adolescents with Conduct Disorder.  In E. S. Barratt 
(Chair), Clinical Research on Impulsivity: New Developments and Directions for 
Possible Treatments.  Symposium conducted at the World Psychiatric Association 
Congress (Zone 8), Florence, Italy. 

3. Mathias, C. W.  (2004, April).  Adolescents with internalizing and externalizing 
symptoms.  In D. M. Dougherty (Chair), Behavioral Measures of Impulsivity among 
At‐Risk Samples.  Symposium conducted at the 50th annual meeting of the 
Southwestern Psychological Association, San Antonio, TX. 

4. Mathias, C. W.  (2004, June).  Assessment of trait‐dependent aspects of behavioral 
impulsivity.  In D. M. Dougherty (Chair), Introduction to Behavioral Measures of 
Impulsivity for Neuroscience.  Symposium conducted at the 13th annual meeting of 
the International Behavioral Neuroscience Society, Key West, FL. 

5. Dougherty, D. M., Marsh, D. M., Mathias, C. W., Morgan, C. J., Bradley, D. M., and 
Badawy, A. A‐B.  (2005, August).  The effects of combined alcohol and L‐
tryptophan depletion/loading administration on impulsive behavior.  In Addresses 
by 2004 New Fellows ‐ I.  Symposium conducted at the 113th annual meeting of the 
American Psychological Association, Washington, DC. 

6. Dougherty, D. M., Mathias, C. W., and Marsh, D. M.  (2005, June).  How laboratory 
models of attention are related to impulsivity.  In F. J. Baylé (Chair), Modeling 
Impulsivity: From Clinical Constructs to Laboratory Models.  Symposium 
conducted at the 8th World Congress of the Biological Psychiatry, Vienna, Austria. 

7. Badawy, A. A.‐B, Morgan, C. J., Marsh, D. M., Mathias, C. W., and Dougherty, D. 
M.  (2006, July).  The acute tryptophan depletion test: Specificity and other issues.  
In A. A‐B. Badawy (Chair); Systematic depletion in default/pathological modes and 
their consequences.  Symposium conducted at the 11th annual meeting of the 
International Study Group of Tryptophan Research, Tokyo, Japan. 

8. Badawy, A. A.‐B., Morgan, C. J., Marsh, D. M., Mathias, C. W., and Dougherty, D. 
M.  (2006, July).  Assessment of the hepatic kynurenine pathway in normal humans.  
In A. A‐B. Badawy (Chair); Nutritional Aspects of Tryptophan‐Niacin Pathway.  
Symposium conducted at the 11th annual meeting of the International Study Group 
of Tryptophan Research, Tokyo, Japan. 
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9. Dougherty, D. M., Marsh, D. M., Mathias, C. W., Morgan, C. J., and Badawy, A. A.‐
B.  (2006, July).  A comparison of dose and time‐course effects on physiological 
measures and subjective symptoms of L‐tryptophan manipulation in normal 
human subjects.  In A. A‐B. Badawy (Chair); Systematic depletion in 
default/pathological modes and their consequences.  Symposium conducted at the 
11th annual meeting of the International Study Group of Tryptophan Research, 
Tokyo, Japan. 

10. Mathias, C. W.  (2006, April).  Behavioral assessment and performance based 
measures:  Application among suicidal samples.  In D. M. Dougherty (Chair), 
Comparison of Approaches to Suicide Research.  Symposium conducted at the 39th 
annual meeting of the American Association of Suicidology, Seattle, WA. 

11. Dougherty, D. M., Richard, D. M., Mathias, C. W., Hill‐Kapturczak, N., Dawes, M. 
A., and Badawy, A. A.‐B.  (2008, October).  L‐tryptophan as a research compound 
and therapeutic agent.  Presented in a symposium entitled: Clinical studies with 
agents of different pharmacological activity.  Symposia conducted at the 100th 
anniversary of the Nobel Prize Award to Paul Ehrlich, Nürnberg, Germany. 

Invited Address/Presentations: 

1. Mathias, C. W.  (2006, September).  Impulsivity and Its Role in Suicidal Behaviors.  
Invited address at the North Carolina Council of Child and Adolescent Psychiatry, 
Asheville, NC. 

2. Mathias, C. W.  (2008, March).  Cognitive and Behavioral Effects of Marijuana Use 
by Adolescents.  Invited colloquium, Department of Psychology and Neuroscience, 
Baylor University, Waco, TX. 

3. Mathias, C. W.  (2008, April).  Adolescent Marijuana Use: Cognitive and Behavioral 
Performance Outcomes.  Invited seminar, Department of Pharmacology, the 
University of Texas Health Science Center at San Antonio. 

4. Dougherty, D. M., Richard, D. M., Mathias, C. W., Hill‐Kapturczak, N., Dawes, M. 
A., and Badawy, A.A‐B.  (2008, October).  L‐tryptophan as a Research Compound 
and Therapeutic Agent.  Invited Presentation, 2nd World Conference on Magic 
Bullets (Ehrlich II), Nürnberg, Germany. 

5. Mathias, C. W.  (2009, March).  Impulsivity and Information Processing in 
Adolescent Marijuana Use.  Invited seminar, Research Institute on Addictions, 
University at Buffalo, The State University of New York, Buffalo, NY. 
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Computer Software Manuals: 

1.  Dougherty D. M., Marsh, D. M., and Mathias, C. W.  (2003).  Two Choice 
Impulsivity Paradigm (Version 1.0) [Manual].  Neurobehavioral Research 
Laboratory and Clinic, University of Texas Health Science Center at Houston, 
Houston, Texas. 

2.  Dougherty D. M., Marsh, D. M., Mathias, C. W., and Papageorgiou, T. D.  (2003).  
Single Key Impulsivity Paradigm (Version 1.0) [Manual].  Neurobehavioral 
Research Laboratory and Clinic, University of Texas Health Science Center at 
Houston, Houston, Texas. 

3. Dougherty D. M., Mathias, C. W., and Marsh, D. M.  (2003).  GoStop Impulsivity 
Paradigm (Version 1.0) [Manual].  Neurobehavioral Research Laboratory and 
Clinic, University of Texas Health Science Center at Houston, Houston, Texas. 

4. Dougherty D. M., Mathias, C. W., and Marsh, D. M.  (2003).  Time Paradigm 
(Version 1.0) [Manual].  Neurobehavioral Research Laboratory and Clinic, 
University of Texas Health Science Center at Houston, Houston, Texas. 
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TEACHING PORTFOLIO 

TEACHING APPOINTMENTS 

August  May   College of Sciences 
1999  2000  University of New Orleans 

New Orleans, LA 70148 

October  September  Graduate School of Arts and Sciences 
2004  2007  Wake Forest University 

Winston‐Salem, NC 27109‐7487 

January  September   Neuroscience Program 
2006  2007  Wake Forest University School of Medicine 

Winston‐Salem, NC 27157 

FACULTY EDUCATION 

February  Department of Psychiatry ‐ Faculty Education/Training. 
2006  Wake Forest University Medical School.  Co‐lecturer with 

Donald M. Dougherty Ph.D. on the topic of Budget Workshop: 
A PIʹs guide to constructing a NIH budget.  Participants were 
Psychiatry faculty and staff.  One hour contact. 

MENTORING/ADVISING 

June  July  Mentor for Julia Standefer (Spring Woods High School, 
2001  2001  Houston, TX).  The University of Texas Health Science 

Center at Houston.  Mentored Julia in her work in the 
National Institute of Mental Health program, Learning 
Education and Research Network Summer Program for 
High School Students.  Research project title: Performance 
Feedback Effects on the Immediate and Delayed Memory Tasks. 

June  July  Mentor for Megan Sikes (Spring High School, Houston, TX). 
2003  2003  The University of Texas Health Science Center at Houston.  

Mentored Megan in her work in the National Institute of 
Mental Health program, Learning Education and Research 
Network Summer Program for High School Students.  
Research project title: Subtypes of Aggression in Conduct 
Disorder – Differences in Impulsivity. 
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August  July  Faculty Mentor for Dawn M. Marsh, Ph.D.   
2005  2007  Wake Forest University Health Sciences.  Mentored a 

postdoctoral fellow for a National Institute on Alcohol 
Abuse and Alcoholism training grant (T32‐AA07565) titled 
Multi‐Disciplinary Training in the Biology of Alcoholism. 

August  May  Supervisor for WFU work‐study students Ying Vang 
2005  2006  Wake Forest University Health Sciences.  Provided guidance 

for scoring of standardized personality instruments, data 
entry, and analyses. 

August  July  Supervisor for WFU work‐study student Barbara Arinci.   
2005  2007  Wake Forest University Health Sciences.  Provided guidance 

for a medical record review conducted by a student from 
baccalaureate student from Wake Forest University.  
Research Project title: ʺHistorical Trends on the Child and 
Adolescent Psychiatry Unit.ʺ 

August  August  Faculty Mentor for Marla Torrence, B.S.   
2005  2007  Wake Forest University Health Sciences.  Mentored a post‐

baccalaureate participating in the NIH program supplement 
research training for under‐represented minorities.  Research 
project title: Behavioral Models of Impulsivity: Alcohol and 5‐HT 
Effects. 

June  August  Faculty Mentor for Megan Kingsley.   
2006  2006  Wake Forest University Graduate School of Arts and 

Sciences.   Mentored a baccalaureate student in the ‐ Summer 
Research Opportunities Program.  Research project title:  
Impulsivity and Information Processing in Adolescent Cannabis 
Abuse. 

May  July  Faculty Mentor for Meagan McSwiggan. 
2007  2007  Wake Forest University.  Shared mentorship with R. Michael 

Furr, Ph.D. (WFU Department of Psychology) for a 
baccalaureate student in the Wake Forest University 
Research Fellowship Program.  Research project title: Effects 
of Serotonin on Behavioral Activation and Impulsivity. 
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June  August  Faculty Mentor for Rachel Dewitt.   
2007  2007  Wake Forest University Medical School.  Mentored a high 

school student in the Center for Excellence for Research, 
Teaching, and Learning mini‐fellowship at Wake Forest 
University School of Medicine.  Research project title: Effects 
of Serotonin on Behavioral Impulsivity. 

MEDICAL STUDENTS, RESIDENTS, AND FELLOWS EDUCATION 

February  May  Child Fellow Seminar.   
2005  2005  Wake Forest University Medical School.  Led three sessions 

of this seminar consisting for Child Psychiatry Fellows and 
other interested faculty.  The aim of this seminar was to give 
fellows the background to think critically about published 
research.  The seminar was based on the book Critical 
Thinking About Research: Psychology and Related Fields (by 
Julian Meltzoff).  Led three seminars on the following topics: 
(1) confounding variables and their control; and (2) research 
ethics; and (3) critiquing and evaluating published journal 
articles.  Three hours contact. 

March  Mock Institutional Review Board.   
2005  Wake Forest University Medical School.  Participated in a 

mock Institutional Review Board that evaluated Psychiatry 
Residentʹs research proposals and IRB submissions and 
provided written feedback to residents. 

July  Psychiatry Journal Club:   
2005  Wake Forest University Medical School.  Lecturer for 

opening session on the topic of Research Design and Common 
Statistical Methods in Psychiatry.  Participants were Psychiatry 
residents and interns.  One hour contact. 

July  July  Psychiatry Journal Club. 
2005  2007  Wake Forest University Medical School.  Co‐facilitator.  

Participants were Psychiatry residents and interns.  One 
hour contact per month. 

September  Biological Psychiatry Seminar.   
2005  Wake Forest University Medical School.  Lecturer on the 

topic of Disorders of Attention.  Participants were Psychiatry 
residents and interns.  One hour contact. 
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August  Biological Psychiatry Seminar.  
2006  Wake Forest University Medical School.  Lecturer on the 

topic of Experimental Research Design.  Participants were 
Psychiatry residents and interns.  One hour contact. 

GRADUATE STUDENT EDUCATION 

August  Fundamentals of Scientific Integrity. 
2005  Wake Forest University Medical School.  Small group 

facilitator.  Participants were first year medical students. 
  Five hours contact. 

October  Grad700: Profession Development Course.   
2005  Wake Forest University Health Sciences.  Presenter on the 

topic of Large Format Posterʹs in PowerPoint.  Participants 
were graduate students in the Neuroscience program.  One 
hour contact. 

September  Neuroscience Program Luncheon Tutorial. 
2006  Wake Forest University Health Sciences. 

Lecturer on the topic of Alcohol Effects on Modification of the 
Human Acoustic Startle Response  Participants were graduate 
students in the Neuroscience program.  One hour contact. 

April  Behavioral Pharmacology/Addiction Journal Club.   
2008  The University of Texas Health Science Center at San 

Antonio.  Facilitator on the topic of Neuropsychological 
Performance in Long‐Term Cannabis Users.  Participants were 
graduate students in the Pharmacology program.  One hour 
contact. 

December  Behavioral Pharmacology/Addiction Journal Club.   
2008  The University of Texas Health Science Center at San 

Antonio.  Facilitator on the topic of P300 Event‐Related 
Potential Amplitude and the Risk for Disinhibitory Disorders in 
Adolescent Boys.  Participants were graduate students in the 
Pharmacology program.  One hour contact. 

UNDERGRADUATE STUDENT EDUCATION 

August  December  Laboratory Assistant for Physiological Psychology  
1998  1998  (PSYC 4320), Department of Psychology, University of New 

Orleans.  Assisted Instructor (Dr. Matthew S. Stanford) in 
teaching 30 advanced undergraduate students 
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psychophysiology techniques including sheep and human 
brain morphology and function.  The class met for 5 hours 
per week for a period of 16 weeks. 

August  December  Instructor for General Psychology (PSYC 1000),  
1999  1999  Department of Psychology, University of New Orleans.  

Taught 150 undergraduates introductory psychology 
principals.  This class met for 3 hours per week for a period 
of 16 weeks. 

January  May  Instructor for General Psychology (PSYC 1000),  
2000  2000  Department of Psychology, University of New Orleans.  

Taught 75 undergraduates introductory psychology 
principals.  This class met for 3 hours per week for a period 
of 16 weeks. 

COMMUNITY EDUCATION 

January  Boy Scouts of America ‐ Explorers Club,  Presentation on 
2007  the topic of Research in Mental Health to area high school 

students interested in careers in mental health.  One hour 
contact. 

CONTINUING EDUCATION 

February  Certification in Collaborative IRB Training Initiativeʹs (CITI) 
2007  Protection of Human Research Subjects program. 

Certificate valid for 2‐years. 

August  May  Teacher Advancement Program.  Completed 10‐sessions of  
2005  2006  advanced training in medical school teaching. 
 


